
 

Конференция дерматовенерологов и 

косметологов Пензенской области 

г. Пенза 

08 сентября 2023 года 

Место проведения: 

г. Пенза, ул. Ленинградская, 1А, Дом офицеров 

 

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

08 сентября, пятница 
 Зал 1 (150 мест) Зал 2 (50 мест) 

10:00-11:45 Открытие Конференции. Торжественные мероприятия, 

посвященные 100-летию дерматовенерологической 

службы Пензенской области 

 

11:45-12:35 Секционное заседание №1. Организация медицинской 

помощи по профилю дерматовенерология 

Сопредседатели: В.В. Космачев, А.А. Кубанов, С.Б. Рыбалкин  

 

11:45-12:00 

Рыбалкин Сергей Борисович – главный врач ГБУЗ 

«Пензенский областной клинический центр 

специализированных видов медицинской помощи», к.м.н. 

Стаж работы по специальности – более 35 лет (г. Пенза).  

Дерматовенерологическая служба Пензенской области 1923-

2023 гг. Этапы развития. 

 

 



 

12:00-12:15 

Габараев Заури Владимирович – заведующий дневным 

дерматологическим стационаром ГБУЗ «Пензенский 

областной клинический центр специализированных видов 

медицинской помощи». Стаж работы по специальности – 

более 40 лет (г. Пенза). 

Работа дневного дерматологического стационара ГБУЗ 

«Пензенский областной клинический центр 

специализированных видов медицинской помощи». 

Современные достижения. Перспективы эффективного 

развития 

 

12:15-12:30 

Еникеева Фарида Шавкатовна – заведующий лабораторией 

ГБУЗ «Пензенский областной клинический центр 

специализированных видов медицинской помощи». Стаж 

работы по специальности – более 30 лет (г. Пенза). 

Лабораторная служба ГБУЗ «Пензенский областной 

клинический центр специализированных видов медицинской 

помощи» - современные реалии и перспективы 

 

12:30-12:35 

Дискуссия 

12:35-13:00 Перерыв 

13:00-14:35 Секционное заседание №2.  Новое в диагностике и терапии 

дерматозов и инфекций, передаваемых половым путем 

Сопредседатели: М.Б. Дрождина, П.В. Коннов, М.Р. 

Рахматулина 

 

13:00-13:15 

Николашина Ольга Евгеньевна – заведующий 

поликлиническим отделением ГБУЗ «Пензенский областной 

Секционное заседание №3. 

Взаимодействие аллерголога и дерматолога – 

последовательности и параллели 

Сопредседатели: А.И. Козина, Е.М. Костина, Е.А. Орлова 

 

13:00-13:15 

Орлова Екатерина Александровна – заведующий кафедрой 

аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии 



клинический центр специализированных видов медицинской 

помощи», к.м.н. Стаж работы по специальности – более 20 лет 

(г. Пенза). 

Современные подходы к терапии псориаза. Быстрый 

результат – долговременные перспективы 

 

13:15-13:30 

Рахматулина Маргарита Рафиковна – заместитель директора 

ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии 

и косметологии» Минздрава России по организационно-

аналитической работе, д.м.н., профессор. Автор более 230 

научных публикаций. Стаж работы по специальности – более 

20 лет (г. Москва). 

Новые возможности применения молекулярно-биологических 

тестов в дерматовенерологии 

 

13:30-13:45 

Дрождина Марианна Борисовна – доцент кафедры 

дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО «Кировский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России, к.м.н., доцент. Автор более 100 научных публикаций. 

Стаж работы по специальности – более 20 лет (г. Киров). 

Акне: простые решения для сложных случаев 

 

13:45-14:00 

Кулакова Элина Валентиновна – врач-дерматовенеролог 

дневного дерматологического стационара ГБУЗ «Пензенский 

областной клинический центр специализированных видов 

медицинской помощи». Стаж работы по специальности – 

более 15 лет (г. Пенза). 

Помогая, не навреди! Коморбидный пациент с псориазом. 

Анализ клинической практики 

 

и косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская 

медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России, д.м.н., профессор. Автор 

более  0 научных публикаций. Стаж работы по 

специальности – более 20 лет (г. Пенза). 

Проблемы пациентов с хронической крапивницей  

 

13:15-13:30 

Костина Елена Михайловна – профессор кафедры 

аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии 

и косметологии, профессор кафедры ОВП, терапии, 

нефрологии и гастроэнтерологии ПИУВ-филиала ФГБОУ 

ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

последипломного образования» Минздрава России, главный 

внештатный специалист-аллерголог-иммунолог Минздрава 

Пензенской области, д.м.н., доцент. Автор более  0 

научных публикаций. Стаж работы по специальности – 

более 20 лет (г. Пенза). 

Атопический дерматит и проявления пищевой аллергии 

 

13:30-13:45 

Орлова Екатерина Александровна – заведующий кафедрой 

аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии 

и косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская 

медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России, д.м.н., профессор. Автор 

более  0 научных публикаций. Стаж работы по 

специальности – более 20 лет (г. Пенза). 

Лечение пациентов с тяжелой хронической крапивницей.  

 

13:45-14:00 

Костина Елена Михайловна – профессор кафедры 

аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии 



14:00-14:15 

Коннов Павел Евгеньевич – заведующий 

дерматовенерологическим отделением Клиник, доцент 

кафедры кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО 

«Самарский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, к.м.н., доцент. Автор более 50 научных 

публикаций. Стаж работы по специальности – более 20 лет  

(г. Самара). 

Пути повышения качества терапии у пациентов с псориазом 

(при участии компании Отисифарм, баллы НМО не 

начисляются) 

 

 

14:15-14:30 

Рахматулина Маргарита Рафиковна – заместитель директора 

ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии 

и косметологии» Минздрава России по организационно-

аналитической работе, д.м.н., профессор. Автор более 230 

научных публикаций. Стаж работы по специальности – более 

20 лет (г. Москва). 

Хронический гнойный гидраденит: новый взгляд на забытую 

проблему (при участии компании Новартис, баллы НМО не 

начисляются) 

 

14:30-14:35 

Дискуссия 

и косметологии, профессор кафедры ОВП, терапии, 

нефрологии и гастроэнтерологии ПИУВ-филиала ФГБОУ 

ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

последипломного образования» Минздрава России, главный 

внештатный специалист-аллерголог-иммунолог Минздрава 

Пензенской области, д.м.н., доцент. Автор более  0 научных 

публикаций. Стаж работы по специальности – более 20 лет 

(г. Пенза). 

Анафилаксия. Алгоритм действия врача 

 

14:00-14:15 

Козина Алла Ильдаровна – доцент кафедры аллергологии и 

иммунологии с курсом дерматовенерологии и косметологии 

ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 

академия непрерывного последипломного образования» 

Минздрава России, к.м.н., доцент. Автор более 20 научных 

публикаций. Стаж работы по специальности – более 20 лет 

(г. Пенза). 

Аллергические реакции в косметологии. Что мы знаем? 

 

14:15-14:30 

Вихрева Мария Николаевна – ассистент кафедры 

аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии 

и косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская 

медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России. Стаж работы по 

специальности – более 10 лет (г. Пенза). 

Опыт применения генно-инженерной биологической 

терапии в Пензенском областном клиническом центре 

специализированных видов медицинской помощи 

 

14:30-14:35 

Дискуссия 



14:35-14:45 Перерыв 

14:45-16:20 Секционное заседание №4. Актуальные вопросы 

дерматологии  

Сопредседатели: А.П. Безуглый, Е.М. Костина, Е.В. Орлов 

 

14:45-15:00 

Орлов Евгений Владимирович – заведующий кафедрой 

кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО «Самарский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор. Автор более 200 научных 

публикаций. Стаж работы по специальности – 50 лет (г. 

Самара). 

Будни дерматовенеролога. Клиника. Разбор случаев из 

практики 

 

15:00-15:15 

Безуглый Артур Петрович – доцент кафедры 

дерматовенерологии и косметологии Академии 

постдипломного образования ФГБУ «ФНКЦ» ФМБА России, 

д.м.н. Автор более 150 научных публикаций. Стаж работы по 

специальности – более 25 лет; Белков П.А., Безуглый Н.А. 

(г. Москва). 

Роль высокочастотной визуализации в диагностике и 

дифференциации опухолей кожи 

 

15:15-15:30 

Морозова Юлия Александровна – врач-дерматовенеролог 

дерматовенерологического отделения Клиник ФГБОУ ВО 

«Самарский государственный медицинский университет» 

Минздрава России. Стаж работы по специальности – более 25 

лет (г. Самара).  

Выбор стратегии лечения пациентов с зудом 

 

Секционное заседание №5. Опыт работы 

дерматовенерологического отделения ГБУЗ «Пензенский 

областной клинический центр специализированных видов 

медицинской помощи» 

Сопредседатели: Э.В. Кулакова, О.Е. Николашина, М.В. 

Пьянова 

 

14:45-15:00 

Пьянова Марина Викторовна – заведующий 

дерматовенерологическим отделением ГБУЗ «Пензенский 

областной клинический центр специализированных видов 

медицинской помощи». Стаж работы по специальности – 

более 35 лет; Романкова М.И. (г. Пенза). 

Работа дерматовенерологического отделения в период 

пандемии Covid-19 в 2020-2022 гг. 

 

15:00-15:15 

Кулакова Элина Валентиновна – врач-дерматовенеролог 

дневного дерматологического стационара ГБУЗ 

«Пензенский областной клинический центр 

специализированных видов медицинской помощи». Стаж 

работы по специальности – более 15 лет (г. Пенза). 

Фотофайндер: новые возможности диагностики 

новообразований при помощи цифровой на базе ГБУЗ 

«ПОКЦСВМП» 

 

15:15-15:30 

Леонова Марина Анатольевна – врач-дерматовенеролог 

поликлинического отделения ГБУЗ «Пензенский областной 

клинический центр специализированных видов 

медицинской помощи». Стаж работы по специальности – 

более 20 лет (г. Пенза). 



15:30-15:45 

Устинов Михаил Владимирович – заведующий 

дерматовенерологическим отделением ФКУЗ «Центральная 

поликлиника №2 МВД России». Стаж работы по 

специальности – более 20 лет (г. Москва). 

Лихенификация: этиопатогенез, клиника, подходы к терапии 

и профилактики (при участии компании Акрихин, баллы НМО 

не начисляются) 

 

15:45-16:00 

Костина Елена Михайловна – профессор кафедры 

аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и 

косметологии, профессор кафедры ОВП, терапии, нефрологии 

и гастроэнтерологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО 

«Российская медицинская академия непрерывного 

последипломного образования» Минздрава России, главный 

внештатный специалист-аллерголог-иммунолог Минздрава 

Пензенской области, д.м.н., доцент. Автор более  0 научных 

публикаций. Стаж работы по специальности – более 20 лет (г. 

Пенза). 

Аллергические и неаллергические дерматозы. Возможности 

терапии (при участии компании Отисифарм, баллы НМО не 

начисляются) 

 

16:00-16:15 

Матушевская Елена Владиславовна – профессор кафедры 

дерматовенерологии и косметологии Академии 

постдипломного образования ФГБУ «ФНКЦ» ФМБА России, 

д.м.н., профессор. Автор более 150 научных публикаций. 

Стаж работы по специальности – более 35 лет (г. Москва). 

Онихомикоз: вызовы современности (при участии компании 

Верофарм, баллы НМО не начисляются) 

 

Дерматоскопия меланоцитарных образований 

 

15:30-15:45 

Кулакова Элина Валентиновна – врач-дерматовенеролог 

дневного дерматологического стационара ГБУЗ 

«Пензенский областной клинический центр 

специализированных видов медицинской помощи». Стаж 

работы по специальности – более 15 лет (г. Пенза). 

Практический опыт ведения пациента с экссудативным 

псориазом и псориатическим полиартритом с 

сопутствующими коморбидными состояниями 

 

15:45-16:00 

Николашина Ольга Евгеньевна – заведующий 

поликлиническим отделением ГБУЗ «Пензенский 

областной клинический центр специализированных видов 

медицинской помощи», к.м.н. Стаж работы по 

специальности – более 20 лет (г. Пенза). 

Клинический случай. Инверсное акне. Гнойный гидраденит 

 

16:00-16:15 

Пьянова Марина Викторовна – заведующий 

дерматовенерологическим отделением ГБУЗ «Пензенский 

областной клинический центр специализированных видов 

медицинской помощи». Стаж работы по специальности – 

более 35 лет (г. Пенза). 

Норвежская чесотка (клинический случай) 

16:15-16:20 

Дискуссия 



16:15-16:20 

Дискуссия 

16:20-16:30 Закрытие конференции 

 

Председатель Исполнительного комитета РОДВК, 

заместитель директора ФГБУ ГНЦДК Минздрава России 

по организационно-аналитической работе, 

д.м.н., профессор 

М.Р. Рахматулина    

rahmatulina@cnikvi.ru  

8 499 785 2048      

mailto:rahmatulina@cnikvi.ru

